REGULAMIN BIEGU CHARYTATYWNEGO
dla Oskara

CELE IMPREZY:

— zbidrka funduszy na rzecz chtopca Oskara Wawrzyniaka, cierpiacego na nieztosliwy nowotwor
mdzgu i innych czgsci centralnego systemu nerwowego z oporng na leczenie padaczka.

— upowszechnianie biegania jako najprostszej formy rekreacji oraz aktywnego stylu zycia,

— propagowanie zdrowego stylu zycia wsrdd lokalnej spotecznosci.

Il. ORGANIZATOR
—  Szkota Podstawowa im. H. Sienkiewicza w Strzelcach

PARTNERZY

— Gmina Chodziez,

— Stowarzyszenie SOCIUS

— Rada Rodzicéw przy Szkole Podstawowej w Strzelcach
— Fundacja Ukryte Marzenia

— Sotectwo Strzelce

— OSP Zacharzyn

I1l. TERMIN I MIEJSCE
1. Bieg odbedzie si¢ w Strzelcach w dniu 21 kwietnia 2018 r. (sobota) o godzinie 11.00
2. Startimeta: Szkota Podstawowa w Strzelcach
3. Biuro zawodow — budynek Szkoty Podstawowej w Strzelcach
4. Weryfikacja zawodnikéw, odbior numerdéw startowych, wniesienie optaty odbedzie si¢ w dniu
zawodow 21 kwietnia (sobota) 2018 r. w godzinach 8.30 — 10.30
5. Organizator nie zapewnia depozytu i natryskow uczestnikom biegu.

IV. TRASA BIEGU

Bieg dorostych ok. 3200m wokot lasu w Strzelcach

Bieg dzieci ok. 1000m przez las i wokot szkoty

Marsz Nordic Walking 3200m wokot lasu w Strzelcach

Wszyscy uczestnicy bezwzglednie muszg stosowac si¢ do polecen stuzb zabezpieczajacych trase
biegu.
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V. POMIAR CZASU

7 racji, iz bieg ma charakter charytatywny organizator nie zapewnia pomiaru czasu. Miejsca od 1 do 3
wsrod kobiet 1 megzczyzn (dziewczat i chlopcoOw) zostang ustalone na podstawie przybycia na metg.

VI. UCZESTNICTWO

1. W duzym biegu i marszu z kijkami prawo startu maja osoby od rocznika 2003 i starsi.

2. Osoby niepetnoletnie startujag w biegu na odpowiedzialno$¢ rodzica badz prawnego opiekuna.
Warunkiem dopuszczenia do biegu osoby niepetnoletniej bedzie podpisanie przez rodzica badz
prawnego opiekuna stosownego o$wiadczenia.

3. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodoéw w dniu 21.04.2018 r.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie:

e Przedstawienie podczas weryfikacji zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan
do udziatu w biegu lub ztoZenie podpisu pod o$§wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w
biegu (podstawa prawna: rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z dnia 12.09.2001 .
Dz.U. Nr 101, poz.1095).

e  Wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku utrwalonego w formie fotografii badz
zapisu wideo oraz udzielajg organizatorowi licencji na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegdlno$ci zamieszczanie i



publikowanie na stronach internetowych, w prasie, na plakatach i bilbordach, w
przekazach telewizyjnych.

o  Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych, w tym na zamieszczanie tych
danych w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej
oraz na przesylanie przez organizatoréw na adres mailowy zawodnikow informacji i
ankiet dotyczacych biegu.

e Podpisanie os§wiadczenia o zapoznaniu si¢ z niniejszym Regulaminem jak réwniez petna
akceptacja powyzszych regulacji i zobowigzanie si¢ do ich przestrzegania.

VII. ZGLOSZENIA — WPISOWE

1. Zgloszenia do biegu nalezy dokonywac telefonicznie, e-mailowo lub osobiscie u Organizatora.
Informacje - zapisy:
Matgorzata — 505-949-664
Karol — 501-122-933
e-mail kontaktowy: malgosia_adamowska@wp.wp
karolwincenciak@gmail.com

2. Organizator ustala limit 150 zawodnikéw w biegu duzym (lgcznie z marszem) i 100 zawodnikow
w biegu matym. Decyduje kolejno$¢ zgtoszen. Organizator zastrzega sobie prawo do zwigkszenia
liczby zawodnikow.

3. Warunkiem otrzymania numerow startowych jest osobiste zgtoszenie si¢ w biurze organizacyjnym
w dniu biegu oraz wniesienie optaty startowej do specjalnie przygotowanych w tym celu przez
wolontariuszy puszek w miejscu rejestracji.

4. Oplata startowa wynosi minimum 20 z}. (bieg duzy i marsz) oraz minimum 10 zt (bieg maty)

5. Oplata startowa zostanie w calo$ci przekazana na Oskara Wawrzyniaka. Zebrana kwota
pozwoli chlopcu na dalsze leczenie i rehabilitacje, konieczne dla jego szybkiego powrotu do
codziennych i samodzielnych czynnosci oraz poprawienia ogolnej jakosci zycia.

VIII. KLASYFIKACJE

Generalna kobiet (pierwsze trzy miejsca)

Generalna mezczyzn (pierwsze trzy miejsca)

Trzy pierwsze miejsca w nordic walking

Trzy pierwsze miejsca dzieci (w zalezno$ci od ilo$ci zgtoszen bieg moze zosta¢ podzielony na
grupy wiekowe — klasy 1-3, 4-5, 6-7)
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IX. FINANSOWANIE

1. Koszty optaty startowej, dojazdow oraz innych swiadczen pokrywajg uczestnicy imprezy lub
organizacje delegujace.
2. W ramach opftaty startowej uczestnik otrzymuje numer startowy oraz wodg¢ i owoc.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie i mecie biegu.

2. Uczestnik startuje w biegu wylacznie na wtasna odpowiedzialno$¢ i ponosi zwiazane z tym ryzyko.
Rejestrujac sie do biegu uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych a nawet $mierci.

3. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub
odpowiedzialnosci z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen lub §mierci. Zaleca si¢
uczestnikom wykupienia we wlasnym zakresie ubezpieczenia NNW na czas udziatu w biegu.

4. Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
podczas trwania imprezy.

5. Uczestnikow biegu obowigzuje stroj sportowy zgodnie z przepisami PZLA.

6. Dane osobowe Uczestnikdw dokonujacych rejestracji przetwarzane sa zgodnie z ustawa z dnia 29
sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2002 r. Nr 101 poz. 926, ze
zm.).

7. W sprawach nie ujetych Regulaminem biegu rozstrzyga Organizator.
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